AVANTI KNIGHGES
BASKETKAMPERY

AVANG

PRASKAMP os/04-12/00 2019
VOOR USAIOI'EN MET U16_JONGENS ALS(MEISIES

GEBOORTEIANR 201320031

ZOMERKRAMP 19/08-23/087019,

VOOR U8 TOIRRENIMELU181ONGENS ALS MEISIES
GEBOORTEIAAR 20 14-20021




PROGRAMMA
- fundamentals:
defensief / offensief (balhandeling, dribbling, shooting,voetenwerk
- teamoffence / teamdefence
- verschillende tornooivormen
(beste vrijworpcompetitie, als beste shotter, MVP, 3on3 tornooi,...)}
Nevenactiviteiten:
Box-initiatie vanaf U10 (U8: survivalparcour)
+ zwemnamiddag

SPORT VLAANDEREN
TIJD: 9.00-16.00
opvang mogelijk van 8:00 voor en tot 17:00 na

BEDRAG:

140 euro voor een jeugdspeler van Avanti
160 euro voor een externe speler

INSCHRIJVING:

www. avantibrugge.be
der praktisch-basketkampen-online inschrij

Pieter Legein: kampleider, tevens trainer op het kamp met jarenlange ervaring op alle
jeugdleeftiiden + op landelijk niveau. Samenwerking met een team van trainers van binnen
als buiten de club Avanti.

Overige: eigen lunchpakket meebrengen, iedere deelnemer krijgt een aandenken aan het kamp
(beker, T-shirt), koekjes en drankjes 2 maal per dag!

Laatste vrijdag BBQ (geen lunchpakket meebrengen)




